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Friihe Hilfen - Angebote fiir Familien mit Kindern
von 0 bis 3 Jahren

Stand: Februar 2024

FRUHE HILFEN IM KREIS COESFELD — WANN FINDE ICH WO HILFE?

Kontakt Weitere Informationen

Wo?

Kreisjugendamt Coesfeld
fruehehilfen @kreis-coesfeld.de

02541 18-5108

Unterstiitzung und Beratung fuir Familien mit Kindern von 0 bis 3 Jahren durch eine Familienhebamme oder Familien-,
Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen

Kinder- und Jugendnotruf

Kreisjugendamt Coesfeld

02451 18-5170

Hilfe in Notsituationen / bei Anhaltspunkten fir die akute Geféhrdung eines Kindes

Schwangerschafts(konflikt)beratung

Gesundheitsamt Kreis Coesfeld

02541 18-5318
oder 18-5356

Beratung und Unterstutzung fur Familien und Frauen in allen Fragen, die sich mit einer Schwangerschaft, Geburt oder Sexualitat
ergeben

Beratung nach der Geburt in den Christophorus Kliniken

Guter Start - Bunter Kreis Minsterland e.V.

02541 89-1500

Informationen zu Unterstiitzungsmoglichkeiten fir Eltern zur Orientierung in der neuen Lebenssituation mit einem
Neugeborenen

Beratung fir Eltern mit zu friih geborenen, kranken oder
behinderten Kindern

Kompass - Bunter Kreis Minsterland e.V.

02541 89-1500

Aufsuchende psychologische Beratung fiir Familien von zu friih geborenen, chronisch und schwer erkrankten Kindern und
Kindern mit Behinderung

Beratung von jungen Menschen mit Behinderung und deren
Familien (Verfahrenslotse)

Kreisjugendamt Coesfeld
verfahrenslotse @kreis-coesfeld.de

02541 18-5145

Beratung von jungen Menschen mit Behinderung und deren Familien zu Leistungen der Eingliederungshilfe

Beratung und Elternbildung fiir Familien mit
Einwanderungsgeschichte

Kommunales Integrationszentrum Kreis Coesfeld

02541 18-9401

Beratung und Elternbildung fiir Familien mit Einwanderungsgeschichte

Interdisziplinare Friihférderung

Stiftung Haus Hall

02541 980005

Kinderheilstatte

02591 94770

Hilfe fur Familien und deren Kinder, die im Kleinkind- oder Kindergartenalter behindert oder entwicklungsauffallig sind

Kindertagesbetreuung

Kreisjugendamt Coesfeld

02541 18-5223

Beratung und Infos zu Themen der Betreuung von Kindern im Kindergarten oder in Kindertagespflege

Elterngeldstelle

Kreisjugendamt Coesfeld

02541 18-5280

Elterngeld ist eine Familienleistung, die Eltern bekommen, um fehlendes Einkommen auszugleichen, wenn sie ihr Kind nach der
Geburt betreuen

Infos zum Kindergeld, Kinderzuschlag, ... Familienkasse NRW Nord 0800 4 5555 30 | Kindergeld sichert die grundlegende Versorgung von Kindern ab der Geburt bis mindestens zum 18. Geburtstag, fiir den Fall,
dass das Geld nicht ausreicht, gibt es einen Kinderzuschlag

Arztlicher Bereitschaftsdienst Patientenservice 116 117 | Medizinische Anlaufstelle, wenn Arztpraxen geschlossen haben

Giftnotruf / Informationszentrale bei Vergiftung Uni-Klinik Bonn, Zentrum fir Kinderheilkunde 0228 19240 | Hilfe bei Verdacht auf eine Vergiftung durch Haushaltsmittel, Chemikalien, Medikamente, Pilze oder Drogen

Kursangebote fur werdende Eltern und Eltern mit Kind

FBS Coesfeld
FBS Dilmen
FBS Ludinghausen

02541952674
02594 97995300
02591 989090

Kurse und Eltern-Kind-Gruppen fur Familien mit Kindern in verschiedenen Altersgruppen, Eltern- und Familienbildung

Beratungsstelle fur Eltern, Kinder und Jugendliche

Caritasverband fiir den Kreis Coesfeld e.V.

02541 72054200

Beratung zu erzieherischen Fragen und der altersgemaRen Entwicklung vor Ort / in Familienzentren

Ehe-, Familien- und Lebensberatung

EFL Beratungsstelle Ludinghausen

02591 78726

Beratung fir Familien, Paare und Einzelpersonen in schwierigen Lebensphasen und familidren Krisen

Praventionsangebote und Kinderrechte

Deutscher Kinderschutzbund Kreisverband Coesfeld e.V.

01573 39943 95

Starkung von Kindern, Jugendlichen und ihrer Rechte durch altersspezifische Praventionsprojekte

Medizinische Kinderschutzambulanz

Christophorus Kliniken Coesfeld

02541 89-47626

Erkennen und Behandeln von Verletzungen von Korper und Seele; Diagnostik und Beratung von Kindern, Jugendlichen und ihren
Familien bei Verdacht auf Missbrauch

Beratungsstelle fiir Mddchen und Frauen, Fachstelle gegen
Gewalt im Kreis Coesfeld, Pravention

Frauen e.V.

02541 970620

Beratung, Information und Unterstitzung fir Madchen und Frauen ab 14 Jahren

Polizei Notruf

Kreispolizeibehorde

110

Hilfe in Notfallen und Gefahrensituationen z.B. bei Unféllen oder bei Straftaten

Informationen rund um die Familie mit Rechner fir Familienleistungen und Antrage: www.familienportal.de

Informationen, Rat & Adressen fiir Menschen mit Behinderung und deren Angehdrige: www.familienratgeber.de

Familienwegweiser des Kreises Coesfeld digital: www.coe.de/wegweiser

Viele weitere Einrichtungen und Angebote finden Sie unter: www.coe.de/chancen

(KREISCOESFEIDs i netawerk Mo
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[~ EARLY ASSISTANCE IN THE DISTRICT OF COESFELD - WHERE CAN | FIND HELP AND WHEN?

Early Support - Services for Families with Children aged 0 to 3

Kreisjugendamt Coesfeld
fruehehilfen@kreis-coesfeld.de

02541 18-5108

Support and counseling for families with children aged 0 to 3 years by a family midwife or family,
health, and pediatric nurses

Child and Youth Emergency Hotline

Kreisjugendamt Coesfeld

02451 18-5170

Assistance in emergencies / in case of indications of acute endangerment of a child

Pregnancy (Conflict) Counseling

Gesundheitsamt Kreis Coesfeld

02541 18-5318 oder 18-5356

Counseling and support for families and women on all issues related to pregnancy, childbirth, or
sexuality

Post-Birth Counseling at the Christophorus Clinics

Guter Start - Bunter Kreis Miinsterland e.V.

02541 89-1500

Information on support options for parents to navigate the new life situation with a newborn

Counseling for Parents of Premature, lll, or Disabled Children

Kompass - Bunter Kreis Minsterland e.V.

02541 89-1500

Psychological counseling for families of premature, chronically and severely ill children, and children
with disabilities

Counseling for Young People with Disabilities and their
Families (Procedural Guides)

Kreisjugendamt Coesfeld

verfahrenslotse @kreis-coesfeld.de

02541 18-5145

Counseling for young people with disabilities and their families on integration assistance and
benefits

Counseling and Parent Education for Families with
Immigration Background

Kommunales Integrationszentrum Kreis Coesfeld

02541 18-9401

Counseling and parent education for families with immigration background

Interdisciplinary Early Education

Stiftung Haus Hall

02541 980005

Kinderheilstatte

02591 94770

Help for families and their children who are disabled or developmentally delayed in infancy or
preschool age

Child Day Care

Kreisjugendamt Coesfeld

02541 18-5223

Advice and information on childcare topics in kindergarten or in child daycare

Parental Allowance Office

Kreisjugendamt Coesfeld

02541 18-5280

Parental allowance is a family benefit that parents receive to compensate for lost income when
caring for their child after birth

Information on Child Benefit, Child Supplement, ...

Familienkasse NRW Nord

0800 4 5555 30

Child benefit ensures the basic care of children from birth to at least the age of 18, and if the money
is not sufficient, there is a child supplement

Medical Emergency Service Patientenservice 116 117 | Medical point of contact when doctor’s offices are closed
Poison Emergency Hotline / Information Center for Poisoning | Uni-Klinik Bonn, Zentrum fiir Kinderheilkunde 0228 19240 | Help in case of suspected poisoning by household substances, chemicals, medications, mushrooms,
or drugs

Course Offerings for Expectant Parents and Parents with FBS Coesfeld 02541 952674 | Courses and parent-child groups for families with children in various age groups, parent and family
Children FBS Dilmen 02594 97995300 | education

FBS Ludinghausen 02591 989090
Counseling Center for Parents, Children, and Adolescents Caritasverband fur den Kreis Coesfeld e.V. 02541 72054200 | Counseling on parenting issues and age-appropriate development on-site / in family centers
Marriage, Family, and Life Counseling EFL Beratungsstelle Ludinghausen 02591 78726 | Counseling for families, couples, and individuals in difficult life phases and family crises

Prevention Services and Children’s Rights

Deutscher Kinderschutzbund Kreisverband Coesfeld e.V.

01573 399 43 95

Empowerment of children, adolescents, and their rights through age-specific prevention projects

Medical Child Protection Clinic

Christophorus Kliniken Coesfeld

02541 89-47626

Recognition and treatment of injuries to body and soul; diagnostics and counseling for children,
adolescents, and their families in cases of suspected abuse

Counseling Center for Girls and Women, Specialist Agency Frauen e.V. 02541970620 | Counseling, information, and support for girls and women aged 14 and older
Against Violence in Coesfeld, Prevention
Police Emergenvy Hotline Kreispolizeibehorde 110 | Help in emergencies and dangerous situations such as accidents or crimes

Information about family with calculator for family benefits and applications: www.familienportal.de

Information, advice & addresses for people with disabilities and their relatives: www.familienratgeber.de

Digital family guide of the Coesfeld district: www.coe.de/wegweiser

You can find many more institutions and offers at: www.coe.de/chancen
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AIDES PRECOCES DANS LA CIRCONSCRIPTION DE COESFELD — OU TROUVER DE L’AIDE ?

Informations supplémentaires

Aides précoces (« Frithe Hilfen » ) — offres destinées aux familles avec des enfants de 0 a Kreisjugendamt Coesfeld 02541 18-5108 | Soutien et conseil aux familles avec des enfants de 0 a 3 ans par une sage-femme familiale ou des infirmiéres
3ans fruehehilfen @kreis-coesfeld.de familiales, de santé et pédiatriques
Numéro d’appel d’urgence pour les enfants et les adolescents Kreisjugendamt Coesfeld 02451 18-5170 | Aide dans les situations d’urgence / en cas d’indices de danger imminent pour un enfant
Service de consultation en matiére de grossesse (et de conflit) Gesundheitsamt Kreis Coesfeld 02541 18-5318 | Conseils et soutien aux familles et aux femmes pour toutes les questions liées a la grossesse, a la naissance ou a la
oder 18-5356 | sexualité
Service de consultation aprés la naissance dans les cliniques Christophorus Guter Start - Bunter Kreis 02541 89-1500 | Informations sur les possibilités de soutien pour les parents afin de les aider a s’orienter dans leur nouvelle situation
Minsterland e.V. de vie avec un nouveau-né
Service de consultation pour les parents d’enfants prématurés, malades ou handicapés Kompass - Bunter Kreis 02541 89-1500 | Conseil psychologique de proximité pour les familles d’enfants prématurés, d’enfants atteints de maladies chroniques
Minsterland e.V. ou graves et d’enfants handicapés
Service de consultation pour les jeunes adultes atteints d’un handicap et leurs familles Kreisjugendamt Coesfeld 02541 18-5145 | Conseils aux jeunes handicapés et a leurs familles sur les prestations d’aide a 'insertion professionnelle
(« Verfahrenslotse », conseillers au sein du service de protection de I'enfance et de la verfahrenslotse @kreis-coesfeld.de
jeunesse)
Service de consultation et de formation parentale pour les familles issues de Kommunales Integrationszentrum 02541 18-9401 | Conseils et formation parentale pour les familles issues de I'immigration
I'immigration Kreis Coesfeld
Soutien précoce interdisciplinaire Stiftung Haus Hall 02541 980005 | Aide aux familles et a leurs enfants handicapés ou présentant des troubles du développement en bas dge ou a I’école
Kinderheilstatte 02591 94770 | Maternelle.
Service de garde d’enfants (accueil de jour) Kreisjugendamt Coesfeld 02541 18-5223 | Conseils et informations sur les themes de I’accueil des enfants au jardin d’enfants ou en garderie
Service des allocations parentales Kreisjugendamt Coesfeld 02541 18-5280 | L'allocation parentale est une prestation familiale que les parents regoivent pour compenser le manque de revenus
lorsqu’ils s’occupent de leur enfant aprées la naissance.
Informations sur les allocations familiales, le supplément pour enfants Familienkasse NRW Nord 0800 4 5555 30 | Les allocations familiales assurent I’entretien de base des enfants dés leur naissance et au moins jusqu’a leur 18¢
(« Kinderzuschlag »), ... anniversaire ; si I'argent versé ne suffit pas, il existe un supplément pour enfants.
Service médical de garde Patientenservice 116 117 | Point d’accueil médical lorsque les cabinets médicaux sont fermés.
Centre antipoison / centre d’information en cas d’intoxication Uni-Klinik Bonn, Zentrum fiir 0228 19240 | Aide en cas de suspicion d’intoxication due a des produits ménagers, des produits chimiques, des médicaments, des
Kinderheilkunde champignons ou des drogues
Offres de cours pour les futurs parents et les parents avec enfant FBS Coesfeld 02541 952674 | Cours et groupes parents-enfants pour les familles avec des enfants de différents ages, formation parentale et
FBS Dllmen 02594 97995300 | familiale
FBS Ludinghausen 02591 989090
Service de consultation pour les parents, enfants et jeunes Caritasverband fir den Kreis 02541 72054200 | Conseils sur les questions liées a I’éducation et sur le développement en fonction de I’age a domicile / dans les
Coesfeld e.V. centres familiaux
Service de consultation conjugal, familial et de vie EFL Beratungsstelle Ludinghausen 02591 78726 | Conseils aux familles, aux couples et aux personnes seules dans des phases de vie difficiles ou au coeur de crises
familiales
Offres de prévention et droits de I'enfant Deutscher Kinderschutzbund 01573 399 43 95 | Encouragement de la résilience chez les enfants et les jeunes, renforcement de leurs droits par des projets de
Kreisverband Coesfeld e.V. prévention spécifiques a leur age
Service ambulatoire médical de protection de I’enfance Christophorus Kliniken Coesfeld 02541 89-47626 | Détection et traitement de blessures du corps et de I’ame ; diagnostic et conseils aux enfants, aux jeunes et a leurs
familles en cas de suspicion d’abus.
Service de consultation pour les jeunes filles et les femmes, service de lutte contre la Frauen e.V. 02541 970620 | Conseil, information et soutien pour les jeunes filles et les femmes a partir de 14 ans
violence dans la circonscription de Coesfeld, prévention
Numéro d’appel d’urgence de la police Kreispolizeibehorde 110 | Aide en cas d’urgence et de situations dangereuses, par exemple en cas d’accident ou d’acte criminel
Informations sur la famille avec calculateur pour les prestations familiales et les demandes : www.familienportal.de
Informations, conseils et adresses pour les personnes handicapées et leurs proches : www.familienratgeber.de
Guide de la famille de la circonscription de Coesfeld sous forme numérique : www.coe.de/wegweiser KREIS COESF EI-D. netzwerk .‘. I " .I
T = Chancengerechtigkeit MUNSTERLAND. DAS GUTE LEBEN.
Vous trouverez de nombreuses autres institutions et offres a I'adresse : www.coe.de/chancen
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02541 18-5108

Kreisjugendamt Coesfeld
fruehehilfen@kreis-coesfeld.de
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02451 18-5170
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02541 18-5318 o 18-5356

Gesundheitsamt Kreis Coesfeld
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02541 89-1500

Guter Start - Bunter Kreis Miinsterland e.V.
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02541 89-1500

Kompass - Bunter Kreis Munsterland e.V.
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02541 18-5145

Kreisjugendamt Coesfeld

verfahrenslotse @kreis-coesfeld.de
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02541 18-9401

Kommunales Integrationszentrum Kreis Coesfeld
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02541 980005

Stiftung Haus Hall

02591 94770

Kinderheilstatte
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Kreisjugendamt Coesfeld
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Christophorus Kliniken Coesfeld
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Frihe Hilfen - Angebote fir Familien mit Kindern
von 0 bis 3 Jahren
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Kreisjugendamt Coesfeld

fruehehilfen @kreis-coesfeld.de

ntakt
02541 18-5108

FRUHE HILFEN IM KREIS COESFELD — WANN FINDE ICH WO HILFE?
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Weitere Informationen

Unterstutzung und Beratung fur Familien mit Kindern von 0 bis 3 Jahren durch eine Familienhebamme oder
Familien-, Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen
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Kinder- und Jugendnotruf
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Kreisjugendamt Coesfeld

02451 18-5170

Hilfe in Notsituationen / bei Anhaltspunkten fiir die akute Gefdhrdung eines Kindes
éi}i%ﬂ#du Muﬁ&idﬁ_}a&)}mjald)\)u|kﬁ|ﬁjddas

Schwangerschafts(konflikt)beratung
Gk e sie

Gesundheitsamt Kreis Coesfeld

02541 18-5318 oder 18-
5356

Beratung und Unterstiitzung fur Familien und Frauen in allen Fragen, die sich mit einer Schwangerschaft,
Geburt oder Sexualitdt ergeben
uLZQY‘yM JJJAJJQU)}DJ\)JBJ\ thLA;}cJ}ﬂA

Beratung nach der Geburt in den Christophorus Kliniken
Christophorus <SilS )3 al i 3l Az o ) sdia

Guter Start - Bunter Kreis Minsterland e.V.

02541 89-1500

Informationen zu Unterstitzungsmoglichkeiten fir Eltern zur Orientierung in der neuen Lebenssituation

mit einem Neugeborenen
a3 555 L (B ardaii gl cpall 5 ) e ISl 350 e slea

Beratung fir Eltern mit zu friih geborenen, kranken oder behinderten
Kindern

Dhan stae G )0 S 3 ) 50 50 Gll 5 6l o) e

Kompass - Bunter Kreis Minsterland e.V.

02541 89-1500

Aufsuchende psychologische Beratung fir Familien von zu frith geborenen, chronisch und schwer
erkrankten Kindern und Kindern mit Behinderung
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Beratung von jungen Menschen mit Behinderung und deren Familien
(Verfahrenslotse)
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Kreisjugendamt Coesfeld
verfahrenslotse @kreis-coesfeld.de

02541 18-5145

Beratung von jungen Menschen mit Behinderung und deren Familien zu Leistungen der Eingliederungshilfe
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Beratung und Elternbildung fiir Familien mit Einwanderungsgeschichte
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Kommunales Integrationszentrum Kreis Coesfeld

02541 18-9401

Beratung und Elternbildung fiir Familien mit Einwanderungsgeschichte
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Interdisziplinare Friihférderung
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Stiftung Haus Hall

02541 980005

Kinderheilstatte

02591 94770

Hilfe fur Familien und deren Kinder, die im Kleinkind- oder Kindergartenalter behindert oder
entwicklungsauffallig sind
_&J‘J@Jﬁka‘)"d)JQQUMSJ}S)AL\J}SMQ}&JMOL&J&L\AS@B aé\j\é&‘}&s

Kindertagesbetreuung
S 58 40 355 bl e

Kreisjugendamt Coesfeld

02541 18-5223

Beratung und Infos zu Themen der Betreuung von Kindern im Kindergarten oder in Kindertagespflege
S8l j5) e 3 5 S S 3 S8 )l ja 3 )ge 2 Dlaglaa 50 ) sl

Elterngeldstelle
Ol 5 (51 A p SaS - siba

Kreisjugendamt Coesfeld

02541 18-5280

Elterngeld ist eine Familienleistung, die Eltern bekommen, um fehlendes Einkommen auszugleichen, wenn

sie ihr Kind nach der Geburt betreuen

U aiiSe Cal ja Al g8 5z Sa S 51 aS cpall g 6l g ,mléa\ﬁumsd_}_\ﬁo)ﬂlgwﬂbdx
A LS el 3 35 ) g

Infos zum Kindergeld, Kinderzuschlag, ...
-«-(Kindergeld) AXS A€ ) Al glra

Familienkasse NRW Nord

0800 4 5555 30

Kindergeld sichert die grundlegende Versorgung von Kindern ab der Geburt bis mindestens zum 18.
Geburtstag, fir den Fall, dass das Geld nicht ausreicht, gibt es einen Kinderzuschlag
SIS gy a8 sem 2 il (Sl 18 B Al s ) (S sS5) Call a s g Sa S Iy bR e

B
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Arztlicher Bereitschaftsdienst Patientenservice 116 117 | Medizinische Anlaufstelle, wenn Arztpraxen geschlossen haben

pals da ) aa [ SE 3y cilead Gl Ay ada gy ye HEI SIS 48 ey dale S Ll o jlad

Giftnotruf / Informationszentrale bei Vergiftung Uni-Klinik Bonn, Zentrum fir Kinderheilkunde 0228 19240 | Hilfe bei Verdacht auf eine Vergiftung durch Haushaltsmittel, Chemikalien, Medikamente, Pilze oder

e gansa )L; Gypa 2 QL{:)\L‘)S)A/ e gana UALA:\)S)A Drogen

a NS Y sane pludui b 5z 8150 6 sheS 3 e Jan 5 e gense Dy s )3 SaS
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Kursangebote fiir werdende Eltern und Eltern mit Kind FBS Coesfeld 02541 952674 | Kurse und Eltern-Kind-Gruppen fur Familien mit Kindern in verschiedenen Altersgruppen, Eltern- und

KA ) yea ol g 5ol cpall 5 (gl (5 ) sal (s 0y 5343 )| FBS Dilmen 02594 97995300 | Familienbildung

FBS Liidinghausen 02591 989090 calidg cpin n JWahal (sl sla sa) siA () Sa S —cpall g (sl g Ky 55 9al (sla 52
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Beratungsstelle fur Eltern,

Kinder und Jugendliche Caritasverband fir den Kreis Coesfeld e.V.

s si 5 PSS ol 5 ) o) slia S 5

02541 72054200

Beratung zu erzieherischen Fragen und der altersgemaRen Entwicklung vor Ort / in Familienzentren
bJ‘)iL'LJJ/QlS\.AL_&;lJQK.—LNL.\Am)ﬂudsb“ﬁ)y)ﬁbj)ah

Ehe-, Familien- und Lebensberatung

EFL Beratungsstelle Ludinghausen
W z), ol gl n o sl

02591 78726

Beratung flr Familien, Paare und Einzelpersonen in schwierigen Lebensphasen und familidren Krisen
ééﬁj@\ﬁ)&iﬂd}‘f‘)d.ﬂ}\}LAGJJ,AA\_,JBLﬂ).}nJ)ﬁm

Praventionsangebote und

Deutscher Kinderschutzbund Kreisverband Coesfeld

JSaSS G 5 iy ol | e

Kinderrechte

01573 39943 95

Starkung von Kindern, Jugendlichen und ihrer Rechte durch altersspezifische Praventionsprojekte
oS s s b gl 3gia 5 (Uil 5 JSa S ) Culea sy

Medizinische Kinderschutzambulanz

Christophorus Kliniken Coesfeld
QISJ)S d‘)ﬁ a Glaad

02541 89-47626

Erkennen und Behandeln von Verletzungen von Kérper und Seele; Diagnostik und Beratung von Kindern,
Jugendlichen und ihren Familien bei Verdacht auf Missbrauch
L@i‘d&a)\}&\.ijo\.ﬁ‘ﬁ,d&‘d}‘ﬁ}gﬁf&jﬁ,@})}&du Gl (59l 5 andlds
2alai) ;yu&n‘ Gy g yd

Beratungsstelle fiir Mddchen und Frauen, Fachstelle gegen Gewalt im

Kreis Coesfeld, Pravention

Cuipdd Lol i b)) 5 )R () o sdie IS jaKreis

Frauen e.V.

Coesfeld 4ihia j3

02541 970620

Beratung, Information und Unterstitzung fir Madchen und Frauen ab 14 Jahren
Al 14&:_.10UJ"JQ\)3$JL5\J9Q§LA;}Q\.A)X&A,AJ}L

Polizei Notruf

oulsr dale o jled

Kreispolizeibehorde

110

Hilfe in Notféllen und Gefahrensituationen z.B. bei Unfallen oder bei Straftaten

dain 5 (Sl dila e jld Gy 5 dale SS

Informationen rund um die Familie mit Rechner fur Familienleistungen und Antrage: www.familienportal.de
TGS sl ALl Gid\_,}& bl Jaald foa gila A)sa Gale Mdal

Informationen, Rat & Adressen fiir Menschen mit Behinderung und deren Angehdrige: www.familienratgeber.de

Ll 5l len ol )3 a1 A (g 0 e 50 s il glaa

Familienwegweiser des Kreises Coesfeld digital: www.coe.de/wegweiser
“Kreises Coesfeld 4&haia ;3L oal 6ilA (5] Jlaga Laia 5 5 5LG

Viele weitere Einrichtungen und Angebote finden Sie unter: www.coe.de/chancen
aales 3155 (s gl 53 1y 500 UGl 9 lalgiiy
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NEPLLOYEPIOBA ZOMNOMOTA B PAVOHI KOCOE/bA,— KON | AE A 3MOMKY 3HANTY ONOMOTIY?

PaHHs gonomora - Npono3uLii Ans cimew 3 AiTbMun
8ig 0 oo 3 pokis

CTpyKTypa?

Kreisjugendamt Coesfeld
fruehehilfen @kreis-coesfeld.de

KOHTAKT

02541 18-5108

OETAJIBHILLA IHGOPMALIIA

NigTPMMKa Ta KOHCybTaLi AnA cimeit 3 AiTbMmu Bikom Big 0 A0 3 poKiB Big akywepKu abo cimeliHoi,
MeLMYHOI Ta NegiaTpuUyHoi meacecTpu.

Homep ekcTpeHoi fonomoru Aitam Ta Mosioaj

Kreisjugendamt Coesfeld

02451 18-5170

[lonomora B Hai3BMYaMHUX CUTYaLLAX/AKLLO € O3HAKM TOrO, LLO AUTUHI 3arpoXKye rocTpa Hebesneka.

KoHcynbTaujs Ans BariTHWUX Ta y BUNagKax KOHGIKTIB 3 LibOro
npusoay

Gesundheitsamt Kreis Coesfeld

02541 18-5318 oder 18-5356

KoHcynbTauji Ta NiATpUMKa CiMmeld i iHOK B yCiX NUTaHHAX, MOB'A3aHMX 3 BariTHICTIO, mosioramu abo
CeKCyanbHicTIo.

KoHcynbTauii nicna nonoris y Kaixiui Christophorus

Guter Start - Bunter Kreis Minsterland e.V.

02541 89-1500

IHbOPMALiA NPO MOXAMBOCTI MIATPUMKM ANA BATHKIB LWOAO JOMOMOTM Y HOBIM XKUTTEBIN cUTYaLLi 3
HOBOHAPOAKEHUM.

Mopaau 6aTbKam, AKi MatoTb HEOHOLEHWX, XBOPUX AiTel Ta
AiTei 3 iHBanigHicTIO

Kompass - Bunter Kreis Minsterland e.V.

02541 89-1500

Bui3gHe ncuxonoriyHe KOHCYNbTYBaHHSA CiMel 3 AiTbMU, HaPOAXKEHWUX NepeayacHo, 3 XPOHIYHUMM Ta
TAXKUMM 3aXBOPIOBAHHAMM, AiTbMU-iHBaNiAaMK.

Mopagn MonoAUM NOAAM 3 0BMENKEHUMU MOKAUBOCTAMM Ta
IXHIM poAMHaM (MeToAaMYHa IHCTPYKLA)

Kreisjugendamt Coesfeld
verfahrenslotse @kreis-coesfeld.de

02541 18-5145

KOHCyNbTyBaHHA MONOAMX NOAEN 3 06MENKEHUMMU MOKAUBOCTAMM Ta iXHIX CIMEN WO A0 iHTErpaLifiHoi
[0MOMOTH.

KoHcynbTauii Ta HaB4aHHA 6aTbKiB i3 cimel, Wo mirpysanm

Kommunales Integrationszentrum Kreis Coesfeld

02541 18-9401

KoHcynbTauii Ta HaB4aHHA 6aTbKiB i3 cimel, Wo mirpysanm

MixaucumnaiHapHa paHHA NiATPUMKA

Stiftung Haus Hall

02541 980005

Kinderheilstatte

02591 94770

[onomora poanHam Ta iXHiM AiTAM AOLWKINbHOTO BiKy 3 06MEXKEHUMMN MOKIUBOCTAMMU UK
npo6aemamu po3BUTKY

[leHHUI AOrNAA 33 AUTUHOKO

Kreisjugendamt Coesfeld

02541 18-5223

Mopaau Ta iHbopmaLia WoAO AOTAALY 33 AITBMU B AUTAYOMY CAZAKY Ta iHWIMX AUTAYMX AOTNAAANBHUX
CTPYKTYpax.

Odic 6aTbKiBCbKOT AONOMOTH

Kreisjugendamt Coesfeld

02541 18-5280

[lonomora no BariTHOCTI i Nosioram — Lie cimeiHa fonomora, Aiky 6aTbKu OTPUMYIOTb A1 KOMNeHcaLi
BifICYTHOCTI lOX0O4Y Nif, Yac AOrNA4Y 3a AUTUHOIO MICAA HAPOAMKEHHA.

IHdopmaLia Npo gonomory Ha AiTel, 4ONAATU Ha AiTel ToLwo

Familienkasse NRW Nord

0800 4 5555 30

[lonomora Ha AuTUHY 3abe3nedye maTepianbHy JONOMOTY ANA AUTUHU BiA HAPOIMKEHHA A0 18 pokKiB.
AKLLO UMX KOLUTIB He AOCTATHbO, ICHYE TaKOX A0ONAATa HA AUTUHY.

MeauuHa Yeprosa cayx6a Patientenservice 116 117 | MeauuHUI NYHKT, KOAW KabiHeTH nikaps 3aKpuTi.
EKCTPEHMIt BUKNUK Y pasi OTPYeHHA/IHPOPMaLiMHUIA LeHTp Uni-Klinik Bonn, Zentrum fiir Kinderheilkunde 0228 19240 | Jonomora npwu nNigo3pi oTpyeHHA NobyToBUMM 3acobamu, XiMIYHHUMU PEeYOBUHAMM, NiKaMK, Tpubamu
OO0 OTPYEHD 260 HapKOTUKamu.
Pi3HOMaHITHI Kypcu ana ManbyTHix 6aTbKis | 6aTbKiB 3 Aitomu | FBS Coesfeld 02541 952674 | Kypcv Ta AnTAY0-6aTbKiBCbKi rpynu Ans cimeit 3 AiTbMuM Pi3HOTO BiKy, 6aTbKiBCbKe Ta CimeiiHe
FBS Dulmen 02594 97995300 | HaBYaHHA.
FBS Ludinghausen 02591 989090

KoHcynbTauiiHui LeHTp ans 6aTtbKis, gitei Ta monoai

Caritasverband fur den Kreis Coesfeld e.V.

02541 72054200

KoHcynbTalii 3 nMTaHb BUXOBAHHA Ta PO3BUTKY BiAMOBIAHO A0 BiKY Ha MiCLLi Ta B CIMEMHUX LieHTpaXx.

KoHcynbTauji 3 nuTaHb Wby, cim'i Ta utta

EFL Beratungsstelle Ludinghausen

02591 78726

Mopagy cim'am, napam i oKpemunm ocobam y CKNagHUX KUTTEBUX CUTYaLLiAX | CIMEMHUX KpU3ax.

MNpodinakTnyHi Nnpono3uii Ta Npasa AUTUHU

Deutscher Kinderschutzbund Kreisverband Coesfeld e.V.

01573 399 43 95

3MiLHeHHs AiTel, Moio4j Ta IXHiX NpaB 3aBAAKM NPOINAKTUUHUM MPOEKTaM 3a/1eXKHO Big, BiKy.

MegaunuHa nonikniHika no 3axucry aiteun

Christophorus Kliniken Coesfeld

02541 89-47626

Po3ni3HaHHA Ta NikyBaHHA Gi3UYHMX Ta MCUXONOTIYHMX TPaBM; [liarHOCTUKaA Ta KOHCyAbTaLji giTew,
MOA0Zi Ta iXHiX POAWH Yy pasi Nif03pyu Ha HACUBLCTBO.

KoHcynbTauiiHuii Ta NpodinakTUUHWUI LEeHTP ANA AiByaT i
JKIHOK, cnewianizoBaHuit odic NPOTU HAaCUNbCTBA B PaloHi
Kocdenbs,

Frauen e.V.

02541 970620

Mopaay, iHbopmaluia Ta NiATPMMKA ANA AiByaT i XKiHOK Big, 14 pokis.

EKCTpeHuIt BUKIMK noniuii

Kreispolizeibehorde

110

[lonomora B Hai3BMYaHWX i He6e3neuHnx cUTyaLisx, HanpPUKAaA, HelwacHi BUNaaKkv abo 3104MHU

IHbopMaLifa y NUTaHHAX cim'i 3 pO3paxyHKOM CimenHuX Bunaat Ta opmynspamu: www.familienportal.de

IHbopmaLis, Nopaau Ta agpecy AN NtoAel 3 iHBaniAHICTIo Ta ix poanyis: www.familienratgeber.de

Lindposuit cimeiiHuit opieHTUp y paiioHi Kocdenba: www.coe.de/wegweiser

BaraTo iHLWMX CTPYKTYp Ta Npono3uuii Bu 3HaigeTe 3a uym nocunaHHam: www.coe.de/chancen

KREISCOESFELDe

MUNSTERLAND. DAS GUTE LEBEN.

" netzwerk
Chancengerechtigkeit
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Frilhe Hilfen - Angebote fiir Familien mi
won 0 bis 3 Jahren

FRUHE HILFEN IM KREIS COESFELD — WANN FINDE ICH WO HILFE?

Coesfeld llgesi'nde Erken Yardim - Yardim Nerede Bulunur?

Wo?

Kreisjugendamt Coesfeld
frughehilfen@kreis-coesfeld.de

Kontakt
02541 18-5108

Weitere Informationen

Unterstiitzung und Beratung fir Familien mit Kindern von 0 bis 3 Jahren durch eine Familienhebamme
oder Familien-, Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerinnen

0ila 3 yas arasi gocuklan clan ailelere ebe veya aile, saghk ve gocuk hemsire/hasta bakicsi tarafindan
destek ve damsmanlik.

Kinder- und Jugendnotruf

Kreisjugendamt Coesfeld

02451 18-5170

Hilfa in Notsituationen  bei Anhaltspunkten fir die akute Gefihrdung eines Kindes
Acil durumlarda yardim / bir cocugun akut tehlikesi isaretlerinde yardim.

Schwangerschafts(konfliktjberatung

Gesundheitsamt Kreis Coesfeld

02541 18-5318 oder 18-5356

Beratung und Unterstitzung fir Familien und Frauen in allen Fragen, die sich mit einer
Schwangerschaft, Geburt oder Sexualitdt ergeben
Hamilelik, dogum weya cinsellikle ilgili tOm sonular icin ailelere ve kadinlara damsmanhk ve destek

Beratung nach der Geburt in den Christophonus Kliniken

Guter Start - Bunter Kreis Minsterland V.

02541 89-1500

Informationen zu Unterstitzungsmiaglichkeiten fiir Eltern zur Orientierung in der neuen
Lebenssituation mit einem Meugeborenen

Yeni dogan bir bebekle yeni yasam durumunda ebeveynlere yanlendirme icin destek secenekleri
hakkinda bilgi.

Beratung fiir Eltern mit zu frith geborenen, kranken oder
behinderten Kindern

Beratung von jungen Menschen mit Behinderung und deren
Familien [Verfahrenslotse)

Kompass - Bunter Kreis Minsterland e V.

Kreisjugendamt Coesfeld
verfahrenslotsed@ kreis-coesfeld.de

02541 £9-1500

02541 18-5145

Aufsuchende psychologische Beratung flr Familien won zu friih geborenen, chronisch und schwer
erkrankten Kindern und Kindern mit Behinderung

Erken dogan, kronik, ciddi hastalikh ve engelli cocuklara ve ailelerine yonelik ev ziyaretleriyle psikolojik
damigmanhk hizmeti

Beratung von jungen Menschen mit Behinderung und deren Familien zu Leistungen der
Eingliederungshilfe

Engelli gencler ve ailelerine uyum yardimi hizmetlerine ilikin dansmanlik.

Beratung und Elternbildung fiir Familien mit
Einwanderungsgeschichte

Kommunales Integrationszentrum Kreis Coesfeld

02541 18-9401

Beratung und Elternbildung fir Familien mit Einwanderungsgeschichte
Gopmen kokenli aileler icin damigmanhk ve ebeveyn egitimi.

Interdisziplindre Frihfirderung

Kindertagesbetreuung

Stiftung Haus Hall

02541 980005

Kinderheilstitte

Kreisjugendamt Coesfeld

02591 94770

02541 18-5223

Hilfe fir Familien und deren Kinder, die im Kleinkind- oder Kindergartenalter behindert oder
entwicklungsauffallig sind

Kigik cocuk veya anaokulu cagindaki engelli weya gelisim agisindan dikkat ceken cocuklara ven ailelere
yardim.

Beratung und Infos zu Themen der Betreuung von Kindern im Kindergarten oder in Kindertagespflege
Anaokulunda veya giindiiz balominda ¢ocuklann bakimiyla ilgili danisma ve bilgi.

Elterngeldstelle

Infos zum Kindergeld, Kinderzuschlag, ..

Kreisjugendamt Coesfeld

Familienkasse NRW Nord

02541 18-5280

0B00 4 5555 20

Elterngeld ist eine Familienleistung, die Eltern bekommen, um fehlendes Einkommen auszugleichen,
wenn sie ihr Kind nach der Geburt betreuen

Ebeveyn parasi, ebeveynlerin dogumdan sonra gocuklanm bakimem dstlendiklerinde kaybettikleri geliri
telafi etmek amacryla aldiklan bir aile yardimadir.

Kindergeld sichert die grundlegende Versorgung von Kindern ab der Geburt bis mindestens zum 18.
Geburtstag, fiir den Fall, dass das Geld nicht ausreicht, gibt es einen Kinderzuschlag

Cocuk paras), dogumdan en aznindan 18 yasina kadar cocuklann temel bakimami saglar. Paramin yetersiz
oldugu durumlarda, bir cocuk ek ddenegi bulunmaktadir.

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Giftnotruf / Informationszentrale bei Vergiftung

Patientenservice

Uni-Klinik Bonn, Zentrum fiir Kinderheilkunde

116117

0228 19240

Medizinische Anlaufstelle, wenn Arztpraxen geschlossen haben

Doktor ofisleri kapah oldugunda tibbi bagvuru noktas:.

Hilfe bei Verdacht auf eine Vergiftung durch Haushaltsmittel, Chemikalien, Medikamente, Pilze oder
Drogen




Ev temizlik malzemeleri, kimyasallar, ilaglar, mantarlar veya uyusturucular nedeniyle zehirlenme
slphesi durumunda yardim.

Kursangebote fir werdende Etern und Eltern mit Kind FBS Coesfeld 02541 952674 | Kurse und Eltern-Kind-Gruppen fiir Familien mit Kindern in verschiedenen Altersgruppen, Eitern- und
FBS Diilmen 02594 97995300 | Familienbildung
FBS Lidinghausen 02591 9290890 | Farkh yas gruplannda cocuklar igin ailelere sunulan kurslar ve ebeveyn-cocuk gruplan, ebeveyn ve aile
egitimi.
Beratungsstelle fir Eltern, Kinder und Jugendliche Caritasverband fir den Kreis Coesfeld e\ 02541 72054200 | Beratung zu erzieherischen Fragen und der altersgemiRen Entwicklung vor Ort / in Familienzentren
Aile merkezlerinde ebeveynlik ve yasa uygun gelisim konulannda damsmanhk
Ehe-, Familien- und Lebensheratung EFL Beratungsstelle Lidinghausen 02591 78726 | Beratung fir Familien, Paare und Einzelpersonen in schwierigen Lebensphasen und familidren Krisen

Zor yasam donemlerinde ve ailevi krizlerde ailelere, ciftlere ve bireylere dan nlik

Praventionsangebote und Kinderrechte

Deutscher Kinderschutzbund Kreiswverband Coesfeld e.V.

01573 39943 95

Starkung von Kindern, Jugendlichen und ihrer Rechte durch altersspezifische Praventionsprojekte
Cocuklar ve gencler ile onlann haklanmin, yasa uygun dnleme projeleriyle giglendirilmesi

Medizinische Kinderschutzambulanz Christophorus Kliniken Coesfeld 02541 89-47626 | Erkennen und Behandeln von Verletzungen von Korper und Seele; Diagnostik und Beratung von
Kindern, Jugendlichen und ihren Familien bei Verdacht auf Missbrauch
Bedensel ve ruhsal yaralanmalann tamnmam ve tedavisi; istismar siphesi durumunda cocuklar,
gencler ve ailelerine yonelik teshis ve damsmanlik.

Beratungsstelle fiir Madchen und Fraven, Fachstelle gegen Frauen e.W. 02541 970620 | Beratung, Information und Unterstitzung fir Madchen und Frauen ab 14 Jahren

Gewalt im Kreis Coesfeld, Pravention 14 yas ve iizeri kizlar ve kadinlar igin damsma, bilgilendirme ve destek

FPolizei Notruf Kreispolizeibehérde 110 | Hilfe in Notfillen und Gefahrensituationen z.B. bei Unfallen oder bei Straftaten

Acil durumlarda ve tehlikeli durumlarda yardim, Grnegin kaza veya suglar gibi durumlarda.

Informationen rund um die Familie mit Rechner fir Familienleistungen und Antrige/ Aileye iliskin bilgiler ve aile yardim bagvurulan igin L

kaynaklan: www.familienportal.de

[PC] araci sag bilgi

Informationen, Rat & Adressen fir Menschen mit Behinderung und deren Angehdrige / Engelliler ve aileleri igin bilgi, danismaniik ve adresler biligiberi:

Familienwegweiser des Kreises Coesfeld digital / Coesfeld llgesi'nin dijital Aile Rehberi.: www.coe.de/wegweiser

www. familien r.de

Viele weitere Einrichtungen und Angebote finden Sie unter f Daha fazla kurum ve hizmet icin asag@idaki baglantrya bakabilirsiniz: www.coe.de/chancen

@E ISCOESFELDe 3. netzwerk
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