Hilfe zum Ausfiillen der ,Bescheinigung fiir Reisende, die mit Betaubungsmitteln behandelt werden
und mit diesen verreisen” — Reisen in Nicht-Schengen-Staaten

Die Teile

e A. Land und Ort der Ausstellung

e B.Verschreibende(r) Arztin/Arzt

e (. Patientund

e D. verschriebenes Betaubungsmittel

mussen vollstandig vom behandelnden Arzt ausgefiillt werden.

Teil E. Ausstellende Behorde bitte unausgefillt lassen, wird vom zustandigen Gesundheitsamt
ausgefullt.

Besondere Hinweise zu den Teilen A. und D.:

Teil A. Land und Ort der Ausstellung

e ,Giiltigkeit der Bescheinigung von — bis“: Einzutragen ist das Datum der Reise (inkl. An- und
Abreisetag) z.B. 01.01.2026 — 10.01.2026

Teil D. verschriebenes Betdubungsmittel

e ,Handelsname oder Zusammensetzung des Medikaments“: vollstandige
Fertigarzneimittelbezeichnung (z.B. Medikinet retard 20mg)

e ,Darreichungsform®: z.B. Tabletten, Kapseln, Tropfen, Spray, Bliiten zur Inhalation nach
Verdampfen

e ,Zahl der Einheiten (Tabletten, Ampullen, usw.)“: Gesamtanzahl der
Tabletten/Kapseln/Pflaster/etc. die fur die gesamte Reisedauer mitgefiihrt werden soll
(Einnahmeanleitung/Tagesdosis x Reisedauer)

e, Wirkstoffkonzentration”: Angabe mg pro Tablette/Kapsel/Pflaster; mg pro ml
Tropfen/Ldsung, bei Cannabisbliiten Angabe der Wirkstoff-Konzentration in %

o fiir die Reise bendtigte Gesamtwirkstoffmenge”: Menge an Wirkstoff, die der Patient fiir
die Dauer der Reise mit sich fihrt
(Tagesdosis x Reisedauer x Wirkstoffkonzentration)
z.B. 2 Tabletten/Tag x 10 Tage x 20mg/Tablette = 400mg;
bei Cannabis (THC): Tagesdosis in g x Verschreibungsdauer x Wirkstoffkonzentration in % z.B.
1,5gx 7 Tage x 25% = 2,6g

e ,Einnahmeanleitung”: verschriebene Dosierung, Anzahl und Haufigkeit pro Tag (z.B. 1-0-1),
entspricht der Tagesdosis

e ,Verordnungsdaten in Tagen (max. 30)“: Anzahl der Tage, an denen das Medikament
wahrend der Reise eingenommen wird (Reisedauer ergibt sich aus Teil A. , Glltigkeit der
Bescheinigung).

e ,Anmerkungen”:i.d.R. , keine” oder ,-“, ggf. Angabe zur Mitnahme eines ganzen
Fldschchens/Sprays



