
BERATUNG
UND HILFE 
bei seelischen  
Problemen.  

Sozialpsychiatrischer Dienst

SPRECHZEITEN 

IHRE ANSPRECHPARTNER/INNEN

So erreichen Sie Ihre zuständige Kontaktperson:

COESFELD, SCHÜTZENWALL 16 (KREISHAUS III)

Frau Brinkmann, Tel. 02541/18-5391, 
zuständig für Billerbeck und Rosendahl

Frau Roling, Tel. 02541/18-5306, 
zuständig für Rosendahl und Coesfeld 

Frau Eing, Tel. 02541/18-5307, 
zuständig für Coesfeld

Frau Schürhoff, Tel. 02541/18-5315, 
zuständig für Coesfeld

Frau Klein, Tel. 02541/18-5323, 
zuständig für Coesfeld und Lette

DÜLMEN, KREUZWEG 25

Frau Krause, Tel. 02594/9436-5321, 
zuständig für Dülmen

Frau Hunkemöller, Tel. 02594/9436-5353, 
zuständig für Dülmen 

Frau Hemsing, Tel. 02594/9436-5328, 
zuständig für Nottuln

IHR SOZIALPSYCHIATRISCHER
DIENST ...

Frau Janning, Tel. 02594/9436-5333,
zuständig für Dülmen 

Frau Hast, Tel. 02594/9436-5327,
zuständig für Nottuln und Dülmen

Herr Löbker, Tel. 02594/9436-5313
zuständig für Appelhülsen und Dülmen

Herr Kölsch, Tel. 02594/9436-5326
zuständig für Appelhülsen und Buldern

LÜDINGHAUSEN, GRAF-WEDEL-STRASSE 2

Frau Mentrup, Tel. 02591/9183-5334, 
zuständig für Senden 

Herr Hermeling, Tel. 02591/9183-5336, 
zuständig für Ascheberg und Lüdinghausen

Frau Reismann, Tel. 02591/9183-5339, 
zuständig für Havixbeck und Lüdinghausen

Frau Tannert, Tel. 02591/9183-5352, 
zuständig für Nordkirchen und Olfen

Teamkoordination des Sozialpsychiatrischen Dienstes:
Frau Bensmann, Tel. 02541/18-5357

Ärztliche Leitung des Sozialpsychiatrischen Dienstes:
Herr Köster, Tel. 02541/18-5301

Verwaltung:
Frau Pledl, Tel. 02541/18-5311

kreis-coesfeld.de
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PROBLEME? 

Im Sozialpsychiatrischen Dienst des Kreisgesund-
heitsamtes stehen Ihnen Sozialarbeiterinnen und 
Sozialarbeiter sowie ein Facharzt als Ansprechpartner 
zur Verfügung.

UNSERE ANGEBOTE SIND KOSTENLOS.

Alle Gespräche werden vertraulich behandelt. 
Wir unterliegen der gesetzlichen Schweigepflicht.

Sie können uns im Gesundheitsamt in den Orten 
Coesfeld, Dülmen und Lüdinghausen persönlich oder telefonisch 
erreichen und einen Gesprächstermin vereinbaren. 

WIR HELFEN UND BEGLEITEN ...

	 	 in Beratungsgesprächen bei Ihnen zuhause oder im 
		  Gesundheitsamt  

	 	 in offenen Sprechstunden in jeder Gemeinde oder 
		  Stadt im Kreis Coesfeld

	 	 in Beratungsgesprächen 
		  • am Telefon oder
		  • in Videoberatungen  

	 	 durch eine Begleitung zuhause, ggf. auch während 
		  andere Hilfen in Anspruch genommen werden

	 	 durch offene Treffs und Gruppenarbeit

	 	 durch die Vermittlung in andere Hilfsangebote wie 
		  Selbsthilfegruppen, Arbeits- und Beschäftigungsmaß-
		  nahmen, ärztliche Hilfen, Fachkrankenhäuser u. a.

WIR UNTERSTÜTZEN ...

	 Menschen mit seelischen Problemen und 
	 psychischen Störungen

	 Menschen in Krisensituationen

	 Menschen mit Abhängigkeitserkrankungen 
	 (z. B. Alkohol, Medikamente, Drogen)

	 Menschen mit Selbsttötungsgedanken

	 Menschen mit altersbedingten seelischen 
	 Störungen (z. B. Demenz)

	 Menschen mit geistigen und körperlichen 
	 Behinderungen

	 Angehörige, Freunde und Bekannte 
	 der betroffenen Menschen

HILFE
 

BERATUNG 


